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Załącznik 2 do Regulaminu Rozgrywek Dol. ZPN 
 
 

ROZGRYWKI MŁODZIEŻOWE 
DOLNOŚLĄSKIEGO ZPN 

SEZON jesień 2024/wiosna 2025 
 
 

Rozdział I 
CEL I UCZESTNICY ROZGRYWEK 

1. Niniejszy regulamin określa zasady wyłonienia najlepszych zespołów w poszczególnych klasach rozgrywkowych oraz ustalenie 
kolejności drużyn (awansu i spadku) 
2. W rozgrywkach mogą brać udział zgodnie z Ustawą o sporcie z dnia 25.06.2010 roku (Dz. U. 2010 nr 127 poz. 857) kluby sportowe 
posiadające osobowość prawną, będące członkami Dolnośląskiego ZPN. 
 

Rozdział II 
POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Rozgrywki młodzieżowe tj. ligi wojewódzkie oraz okręgowe w kategorii A1/A2 , B1/B2, C1/C2 D1/D2,E1/E2,F1/F2 prowadzone są 
zgodnie z Unifikacją Organizacji Rozgrywek i Szkolenia dzieci i młodzieży w piłce nożnej DZPN (na szczeblu wojewódzkim) oraz PZPN  
(na szczeblu centralnym) 
2. Rozgrywki prowadzone są na podstawie regulaminu Dolnośląskiego ZPN oraz terminarzy rozgrywek w oparciu o Przepisy gry w 
piłkę nożną. 
3. Gospodarz meczu (wszystkich klas rozgrywkowych) zobowiązany jest zachować warunki zawiadomienia o terminie i o godzinie 
rozpoczęcia, co najmniej 14 dni (od daty złożenia wniosku w systemie Extranet) przed zawodami przeciwnika, komisję ds. 
Rozgrywek Dolnośląski ZPN oraz kolegium Sędziów Dol. ZPN. Zmiana terminu rozegrania meczu musi zostać dokonana w systemie 
Extranet. 
 W przypadku zmiany terminu meczu w czasie krótszym niż, 14 dni klub musi:  
a) uzyskać akceptację drużyny przeciwnej w systemie Extranet,  
b) dokonanie wpłaty w wysokości  50 PLN  na konto Dol. ZPN najpóźniej do dwóch dni poprzedzających kolejke i przesłanie 
potwierdzenia wpłaty do Komisji ds. Rozgrywek Dol. ZPN,  
c) uzyskać akceptację w systemie Extranet Komisji ds. Rozgrywek Dol. ZPN lub danego Podokręgu prowadzącego rozgrywki. 
4. Gospodarz meczu w przypadku braku obsady sędziowskiej w trakcie meczu jest zobowiązany w ciągu dwóch dni roboczych 
dostarczyć sprawozdanie sędziowskie na odpowiedni adres mailowy(poniżej) lub do siedziby związku/podokręgu. 
 
 
  Rozgrywki wojewódzkie oraz strefa Wrocław -  Zbigniew Kowalski  (rozgrywkimlodziezowe@dolnoslaskizpn.pl tel. 605911002) 
  Podokręg Legnica                                       -  Chrystian Serkies   (chrystian.serkies@dolnoslaskizpn.pl tel.606360524) 
  Podokręg Jelenia Góra                                -  Bartosz Gęca         (bartosz.geca@dolnoslaskizpn.pl tel.695820900)  
  Podokręg Wałbrzych                                   -  Łukasz Nijander     (lukasz.nijander@dolnolslaskizpn.pl tel.885599300)  
 
4. Dolnośląski Związek Piłki Nożnej prowadzi kadry wojewódzkie :  
    - U15 i U 13 Kobiet  
    - UEFA Regions Cup – reprezentacja Seniorów (III liga i niższe) status: Amator  
    - U14 – Mistrzostwa Polski - turniej im. Kazimierza Deyny  
    - U13 – Mistrzostwa Polski – turniej im. Kazimierza Górskiego 
    - U12 – selekcyjne kadry Podokręgów stref; Wrocław, Legnica, Jelenia Góra, Wałbrzych  
 
 a) Zawodniczki/zawodnicy posiadający przynależność w systemie EXTRANET do klubów zrzeszonych w DZPN mają 
obowiązek reprezentowania we współzawodnictwie ogólnopolskim, oraz stawiać się na konsultacje szkoleniowe. 
 b) W trybie ustawowym DZPN informuje klubu o powołaniach wysłaniem za pośrednictwem maila do klubów w terminie 7 
dni przed planowanymi zgrupowaniami.  

c) Klub zobowiązany jest niezwłocznie powiadomić zawodniczkę/zawodnika oraz opiekunów prawnych o powołaniu. 
d) Obowiązkiem zawodniczki/zawodnika lub opiekuna jest powiadomienie o swoim stawiennictwie do trenera kadry 
podanego w powołaniu.   

 e) W przypadku nieusprawiedliwionego niestawienia się na dane zgrupowanie zawodniczki/zawodnika na dane 
zgrupowanie powołana/powołany nie może reprezentować swojego klubu w najbliższym meczu mistrzowskim. 

Rozdział III 
ORGANIZACJA ROZGRYWEK ORAZ AWANSE I SPADKI 

Organizacja rozgrywek dla poszczególnych kategorii wiekowych: 
System dwurundowy (jesień/wiosna) obowiązuje w  rozgrywkach:   
- juniora starszego(A1/A2) 
- junior młodszy(B1/B2) 
System jednorundowy (jesień, wiosna) obowiązuje w kategoriach wiekowych: 
- trampkarza (C1/C2) 
- młodzika (D1/D2) 
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System turniejowy obowiązuje w kategoriach wiekowych: 
- orlika (E1/E2) 
- żaka (F1/F2) 
- skrzata (G1/G2) 
 
 
W I i II ligach wojewódzkich prowadzonych przez Dol. ZPN mogą występować maksymalnie 2 zespoły jednego 
Klubu na osobnych listach w jednej lidze. 
 
a) Kategoria A1/A2  

I liga Dolnośląska Liga Juniora U-19/U-18  
- prowadzący rozgrywki Dol. ZPN, 
- system dwurundowy, 
- skład ligi - 16 zespołów, 
- po rundzie jesiennej (jesień 2024) dwa najlepsze zespoły uzyskują awans do Makroregionalnej Ligi Juniorów A1 PZPN  
  (wiosna 2025) – zwycięzca Ligi Makroregionalnej uzyskuje awans do CLJ U19, 
- reszta zespołów uzupełniona ewentualnymi drugimi zespołami Klubów awansujących gra wyłącznie o utrzymanie lub spadek z 
I ligi, 
- spadają 4 ostatnie zespoły z miejsc 13-16 lub więcej w przypadku spadku zespołu/ów z CLJ U-19.  
W przypadku potrzeb uzupełnienia DLJ U-19/U-18 do 16 zespołów utrzymany zostanie zespół z najwyższego miejsca 
spadkowego. 
- zmiany zawodników: 9 zmian  

 
II liga Ligi Okręgowe Juniora i niższe U-19/U-18 
- prowadzący rozgrywki: właściwe Podokręgi, 
- mistrzowie 4 grup Lig Okręgowych Juniora U-19/U-18 uzyskują awans do Dolnośląskiej Ligi Juniora  
U-19/U-18, 
-awanse i spadki – określają komunikatem Podokręgi 

 
b) Kategoria B1/B2 U-17/U-16 
 
I Liga Dolnośląska Juniora U-17/U-16 

- prowadzący rozgrywki Dolnośląski ZPN, 
- system dwurundowy,  
- skład ligi 14 zespołów, 
- mistrz uzyskuje awans do baraży do CLJ U-17 po zakończonym sezonie; 
- spadek 2 ostatnie zespoły z miejsc 13 - 14 (dodatkowo należy uwzględnić ewentualne zespoły, które mogą spaść z CLJ U-17). 
- zmiany zawodników: 9 zmian  
 
 

II Liga Dolnośląska Juniora U-17/U-16 
- prowadzący rozgrywki Dolnośląski ZPN, 
- system dwurundowy,  
- skład ligi 14 zespołów, 
- 2 najlepsze zespoły II Wojewódzkiej Ligi Juniora U-17 uzyskują awans do I Dolnośląskiej Ligi  Juniora U-17  
- w przypadku potrzeby uzupełnienia II DLJ U-17 do 14 zespołów utrzymane zostaną zespoły z  najwyższych miejsc spadkowych 
II DLJ U - 17, 
- spadek 4 ostatnie zespoły z miejsca dodatkowo należy uwzględnić ewentualne zespoły, które mogą spaść z dodatkowo z I 
Dolnośląskiej Ligi Juniora U-17, 
- drużyna, która uzyska awans a posiada już drużynę w wyższej klasie nie uczestniczy w rozgrywkach (awansuje zespół z niższego 
miejsca). 
- zmiany zawodników: 9 zmian  
 

Ligi Okręgowe Juniora U-17/U-16 
- prowadzący rozgrywki poszczególne Podokręgi, 
- system dwurundowy, 
 - awans do II Wojewódzkiej Ligi Juniora U-17 uzyskują mistrzowie Okręgowych Lig Juniora U-17 po każdej rundzie, 
 -spadki – liczbę spadkowiczów określa komunikatem Podokręgi.   
- zmiany zawodników: 9 zmian  

 
c) Kategoria C1/C2 U-15/U-14 
 
I Liga Dolnośląska Trampkarza U-15 
       - Prowadzący rozgrywki Dolnośląski ZPN  
      - System jednorundowy mecz i rewanż (osobno jesień, osobno wiosna) 
      - Skład ligi – 8 zespołów 

- Mistrz uzyskuje awans do baraży do CLJ U-15 po rundzie jesiennej- nie dotyczy klubów posiadających zespoły w CLJ U-15 
- Spadek – miejsce 7 i 8 lub więcej w zależności od spadku zespołów z naszego województwa z CLJ U-15. 
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- zmiany zawodników : 7 zmian  
- w lidze może występować jeden zespół reprezentujący dany klub 
 

 
II Ligi Dolnośląskie Trampkarza U-15 Gr I , Gr II 
      - Prowadzący rozgrywki Dolnośląski ZPN  
      - System jednorundowy mecz i rewanż (osobno jesień, osobno wiosna) 
      - Skład lig – dwie grupy po 8 zespołów Gr I i Gr II  
      - Mistrzowie grup uzyskują bezpośredni awans do I LDT  

- Spadek – dwa ostatnie zespoły (miejsca 7 i 8 ) z każdej grupy lub więcej w zależności od liczby  
         spadkowiczów z I LDT. 
      - Po sezonie jesień i wiosna każdy Podokręg  zapewnia udział w rozgrywkach w Okręgowej Lidze Trampkarza U-15                 
          zespołom  spadającym z II LDT 
      - zmiany zawodników : 7 zmian  
 
 
 
 
III Ligi Okręgowe Trampkarza U-15 

 
 - Prowadzący rozgrywki Podokręgi :  Jelenia Góra, Wałbrzych , Legnica , Wrocław 

        - System jednorundowy mecz i rewanż ( osobno jesień , osobno wiosna) 
        - Składy lig po 8 zespołów 

- Mistrzowie  uzyskują bezpośredni awans do II LDT po każdej rundzie (jesień wiosennej) 
- Spadki – liczbę spadkowiczów określa komunikatem Podokręgi. 
- zmiany zawodników: zmiany powrotne 

 
  IV Ligi Okręgowe Trampkarzy  i następne… U-15  

 
- Prowadzący rozgrywki Podokręgi :  Jelenia Góra, Wałbrzych , Legnica , Wrocław 
  - System jednorundowy (osobno jesień , osobno wiosna)  

        - Składy lig od 8 do 14 zespołów w zależności od liczby zgłoszonych zespołów 
        -awanse i spadki – określają komunikatem Podokręgi 
        - zmiany zawodników: zmiany powrotne 
      
 d) Kategoria Trampkarz C2 U-14 
      - system dwurundowy  
      - skład ligi – 14 zespołów 
      - brak spadków 
Po sezonie : 

 - Mistrz uzyskuje bezpośredni awans do CLJ U-15, 
 - wicemistrz uzyskuje awans do baraży CLJ U-15, 

 
e) Kategoria D1/D2 U-13/12 
 
I Liga Dolnośląska Młodzika  
       - Prowadzący rozgrywki Dolnośląski ZPN  
       - system jednorundowy ( mecz i rewanż) 
       - skład ligi – 8 zespołów 
       - spadek 1 zespół  
Po sezonie jesień:   

- wyłania mistrza jesieni Młodzik D1, 
Po sezonie wiosna:  

 - wyłania mistrza wiosny Młodzik D1, 
- w lidze może występować jeden zespół reprezentujący dany klub 

 
II Liga Dolnośląska Młodzika  
       - Prowadzący rozgrywki Dolnośląski ZPN  

 - System jednorundowy w 2 grupach po 8 zespołów,(mecz i rewanż) 
 - skład ligi – 8 zespołów 

Po sezonie jesień:   
- Awans – Mistrz z każdej grupy, Gr 1 (okręg Wrocław, Wałbrzych) i Gr 2 (okręg Legnica, Jelenia Góra) 
- Spadek – dwa ostatnie zespoły ( miejsca 7 i 8 ) z każdej grupy lub więcej w zależności od liczby  
 spadkowiczów z I DLM. 

Po sezonie wiosna:  
        - Awans – Mistrz z każdej grupy, Gr 1 (okręg Wrocław, Wałbrzych) i Gr 2 (okręg Legnica, Jelenia Góra) 

 - Spadek – dwa ostatnie zespoły ( miejsca 7 i 8 ) z każdej grupy lub więcej w zależności od liczby  
 spadkowiczów z I DLM. 
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III Ligi Okręgowe Młodzika  
- Prowadzący rozgrywki Podokręgi : Jelenia Góra, Wałbrzych, Legnica, Wrocław 
  - System jednorundowy po 8 zespołów,(mecz i rewanż) 
 - skład ligi – 8 zespołów 

Po sezonie jesień:   
- Awans – Mistrz z każdej grupy do II LDM 
- Spadek – liczbę spadkowiczów określa komunikatem Podokręgi. 

Po sezonie wiosna: 
 - Awans – Mistrz z każdej grupy, Gr 1 i Gr 2 
 - Spadek – liczbę spadkowiczów określa komunikatem Podokręgi. 

 
 IV Ligi Okręgowe Młodzik  i następne… U-13  

 
- Prowadzący rozgrywki Podokręgi :  Jelenia Góra, Wałbrzych , Legnica , Wrocław 
  - System jednorundowy (osobno jesień, osobno wiosna)  

       - Składy lig od 8 do 14 zespołów w zależności od liczby zgłoszonych zespołów 
 - Awanse – liczbę awansów określają komunikatem Podokręgi. 

       - Spadki – liczbę spadkowiczów określa komunikatem Podokręgi. 
 

 Kategoria Dolnośląska Młodzika D2 U-12 
       - Prowadzący rozgrywki Dolnośląski ZPN  
       - system jednorundowy (mecz i rewanż) 
       - skład ligi 14 zespołów 
       - spadek : brak spadków  
Po sezonie jesień:   

- wyłania mistrza jesieni Młodzik D2, 
Po sezonie wiosna:  

 - wyłania mistrza wiosny Młodzik D2, 
 
 
f) Kategoria E1/E2 Orlik , F1/F2 Żak, Skrzat G1 
 
 - Rozgrywki prowadzone w poszczególnych Podokręgach/Strefach. 
- Regulamin określający szczegółowo rozgrywki trawiaste/ turnieje stanowi osobny dokument –  

 „Regulamin rozgrywek w kategoriach Skrzat, Żak ,Orlik w sezonie 2024/25„ 

- Szczegółowy komunikat dotyczący dat oraz miejsc organizacji rozgrywek w kategorii Orlik, Żak, Skrzat zostanie 
umieszczony na stronach związku i podokręgów oraz zostanie wysłany do klubów zgłoszonych do rozgrywek. 
- Od sezonu 2023/2024 obowiązuje Unifikacja Szkolenia DZPN  
 
     

   Wiceprezes  Prezes 
Dolnośląskiego Związku Piłki Nożnej   Dolnośląskiego Związku Piłki Nożnej  
   ds. Rozgrywek 
 Łukasz Czajkowski   Andrzej Padewski 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 


