KOLEGIUM SEDZIOW
PODOKREGU Walbrzych

Zasady awansu i spadku
sedziow szczebla okregowego

na sezon 2023/2024



Rozdzial1  Postanowienia ogélne.

1.

2.

3.

5.
a)
b)
©)
d)
6.

Uzyte w niniejszych zasadach okreslenie ,,s¢dzia szczebla okregowego” oznacza
sedziego gtownego prowadzacego zawody klasy O 1 A oraz PP na szczeblu Podokregu
w Watbrzychu.

Uprawnienia sedziego szczebla okregowego nadawane sg przed rozpoczgciem
kazdego sezonu rozgrywkowego przez Zarzad DZPN na podstawie oddzielnych dla
klasy O 1 A list kwalifikacyjnych sporzadzonych przez Zarzad Kolegium Sedziow
Podokregu Walbrzych, ktory takze ustala niezbgdng liczbe sedziow w poszczegdlnych
klasach na dany sezon. Sedziowie szczebli wyzszych uzyskujg automatycznie prawo
do prowadzenia zawodow na szczeblu okregowym.

Uprawnienia do prowadzenia zawodow na szczeblu okregowym sg wazne na caty
sezon rozgrywkowy 1 wygasaja z dniem 30 czerwca kazdego roku.

Tylko w przypadkach ujetych niniejszymi zasadami Zarzad KS Podokregu Walbrzych
moze wystgpi¢ do Zarzadu DZPN z wnioskiem o nadanie lub pozbawienie uprawnien
sedziowskich w trakcie sezonu.

Sedzia szczebla okrggowego musi spetnia¢ nastepujace wymagania:

posiada¢ bardzo dobrg sprawno$¢ fizyczng i estetyczng sylwetke sportowa,

odznacza¢ si¢ nienaganng postawg etyczno — moralng i wysokim zdyscyplinowaniem,
dziata¢ aktywnie w organizacji sedziowskiej szczego6lnie w zakresie szkolenia,

czynic¢ state postepy w prowadzeniu zawodow.

Uprawnien sedziowskich klasy O nie moze uzyska¢ sedzia bedacy pracownikiem,
dziataczem lub pitkarzem klubu, ktorego druzyna uczestniczy w rozgrywkach tej
klasy, o ile nie zlozy pisemnego oswiadczenia o rezygnacji z petnienia wymienionych
funkcji. Powyzsze nie dotyczy s¢dziego klasy A z zastrzezeniem, ze nie moze on
prowadzi¢ zawodow w grupie, w ktorej wystepuje druzyna jego klubu.

Od decyzji podjetych przez Zarzad KS Podokregu Walbrzych i Zarzad DZPN na
podstawie niniejszych zasad nie mozna si¢ odwotac.

Rozdzial I1 Postanowienia dotyczace wieku i liczby sedziow.

Wiek sedziego

Nie ustala si¢ gornej granicy wieku dla sedziow. Warunkiem delegowania na zawody jest

pozytywny wynik egzaminow przeprowadzanych w oparciu o niniejsze zasady.

Liczba sedziow

1.

Liczba s¢dziow poszczegoélnych klas wynosi: klasy O — minimum 20, i klasy A —
minimum - 27



Kazda strefa (Watbrzych, Swidnica, Klodzko) musi posiada¢ minimum 5 swoich
reprezentantéw w klasie O i minimum 6 swoich reprezentantow w klasie A.

Ogolna liczba kandydatéw do klasy A zglaszanych na nowy sezon ustalana jest przez
Zarzad KS Podokregu Watbrzych przed nowym sezonem wedlug potrzeb, lecz nie
powinna by¢ mniejsza od 12 kandydatéw, po 4 z kazdej strefy.

Jezeli w trakcie sezonu liczba sedziow klasy A spadnie ponizej 27 0sob, to Zarzad KS
Podokrggu Watbrzych moze wystapi¢ do Zarzadu DZPN o nadanie uprawnien tej
klasy dodatkowym sedziom, po spetnieniu przez nich wszystkich warunkow awansu.
W miejsce sedziego tracgcego uprawnienia w trakcie sezonu lub nie przystgpujacego
do prowadzenia zawodow z jakichkolwiek przyczyn nie mozna awansowaé innego
sedziego, a uzyskane w ten sposob miejsce zmniejsza liczbe s¢dziow spadajacych po
zakonczeniu sezonu.

Rozdzial IIl Obserwacje.

1.

2.

Obserwacje przeprowadzaja obserwatorzy wyznaczeni przez KS Podokreg Watbrzych.
Oceny wystawiane sg zgodnie z aktualnymi wytycznymi PZPN, w skali od 6,0 do
10,0. Gtéwnym celem prowadzenia obserwacji sg wzgledy szkoleniowe.

Wszystkie arkusze obserwacji podlegaja kontroli 1 analizie Zarzadu KS Podokregu
Watbrzych oraz upowaznionym cztonkom Komisji Szkoleniowej KS Podokrggu
Watbrzych.

Rozdzial IV Egzaminy teoretyczno - sprawnosciowe.

Rodzaje i trvb przeprowadzania egzaminow.

(98]

1. Wszystkie egzaminy majg charakter zaliczeniowy.
2.Egzamin sklada si¢ z pisemnego tekstu teoretycznego- odpowiedzi na pytania (30)

oraz z dwodch interwatowych testow kondycyjnych, przeprowadzonych wedlug
instrukcji stanowigcej zatgcznik do niniejszych zasad.
Zarzad KS Podokregu Walbrzych moze wprowadzi¢ inny zakres i tryb testu
sprawnos$ciowego 1 testu teoretycznego powiadamiajagc o tym sedzidow przed
odbywajacym si¢ egzaminem. Skutki nie zaliczenia tekstu w nowej formie sa
identyczne jak w przypadku tekstu aktualnie obowigzujacego.
W kazdym sezonie rozgrywkowym sedziowie gltowni klas O i A podlegaja 2
obowigzkowym egzaminom, a mianowicie: jesiennemu we wrzesniu i wiosennemu
w kwietniu.

. Kandydaci na s¢dziéw glownych klasy A na nowy sezon przystepuja do egzaminu

w czerwcu, a ewentualny egzamin dodatkowy w celu uzupehnienia kadry sedziow klasy
A przeprowadzany jest w kwietniu.

Egzamin sklada si¢ z pisemnego testu teoretycznego (30 pytan) oraz z dwoch
interwatowych testow kondycyjnych.

W przypadkach nadzwyczajnych zakres i miejsce testu sprawno$ciowego moze ulec
zmianie. Decyzje w tej sprawie, uwzgledniajgc warunki pogodowe i1 stan biezni,



podejmuje Komisja Egzaminacyjna w dniu egzaminu w porozumieniu
z przewodniczacym KS Podokrggu Walbrzych.

Sedzia, ktory w sezonie dwukrotnie nie zaliczy w pierwszym terminie egzaminu
teoretycznego lub sprawno$ciowego zostaje automatycznie przekazany do dyspozycji
KS PPN.

Urlopowania — zwolnienia z egzaminow

9.

10.

11.

12.

13.

14.

Sedzia, ktory w czasie testu kondycyjnego dozna kontuzji, potwierdzonej przez
odpowiedniego lekarza specjaliste w ciggu 48godzin od zakonczenia egzaminu,
zostanie dopuszczony do kolejnego testu po zgloszeniu gotowosci w terminie
okreslonym przez Zarzad KS Podokregu Walbrzych. Test taki zostanie potraktowany
jako odbyty w pierwszym terminie.

W uzasadnionych przypadkach (zwolnienie lekarskie, nagly wypadek losowy) Zarzad
KS Podokregu Watbrzych moze zwolni¢ sedziego z egzaminu w pierwszym terminie,
lecz nie zwalnia to go od ztozenia egzaminu w terminie dodatkowym wyznaczonym
przez KS Podokregu Walbrzych. Do czasu zaliczenia egzaminu sedzia nie moze
prowadzi¢ zawodow klas O 1 A.

Nie zaliczenie jednego z testow w pierwszym terminie lub zwolnienie z egzaminu
w pierwszym terminie pozbawia s¢dziego prawa do awansu.

Prawo do zdawania egzaminu w terminie dodatkowym przysluguje sedziom, ktérzy
z przyczyn usprawiedliwionych nie przystapili do egzaminu w pierwszym terminie,
a w terminie poprawkowym sedziom, ktdrzy w pierwszym terminie egzaminu nie
zaliczyli.

Nie poddanie si¢ egzaminowi w pierwszym terminie bez usprawiedliwienia powoduje
automatyczne przekazanie sedziego do grupy sedziow asystentow.

Whioski o zwolnienie z egzaminu z przyczyn z gory wiadomych muszg by¢ ztozone na
pismie i zaakceptowane przez Zarzad KS Podokrggu Walbrzych przed egzaminem.

Rozdzial V' Awanse i spadKki.

Liczba sedziow awansujacych

1.
a)
b)
©)

Awans do poszczegolnych klas uzyskuje nastepujaca liczba sedziow:

do IV ligi awans uzyskuje 1 s¢dzia wybrany Przez Zarzad KS Podokrggu Walbrzych
do ligi okregowej awans uzyskuje minimum 3 s¢dziow z klasy A,

do klasy A awans uzyskuje minimum 6 s¢dzidow, po 2 najlepszych z kazdej strefy,
ktorzy zaliczyli egzamin czerwcowy. W przypadku, gdy z danej strefy egzaminu nie
zaliczy co najmniej dwoch kandydatow — awans uzyskujg nastepni w kolejnosci
kandydaci bez wzgledu z jakiej strefy pochodza.



Warunki uzyvskania awansu

1.S¢dzia uzyskuje awans po spelnieniu n/w warunkow:

a) egzaminy zaliczyl w podstawowym terminie,

b) w egzaminach teoretyczno-sprawnosciowych osiggnat wymagane limity awansowe,

c) spehia wszystkie inne warunki uzyskania awansu ustalone niniejszymi zasadami.

2. Niezaleznie od postanowien niniejszych ,,Zasad”, sedziowie ubiegajacy si¢ o awans do
IV ligi musza speti¢ takze wszystkie wymogi okreslone przepisami Dolnoslaskiego
ZPN.

Liczba sedziow spadajacych

3. Zklasy O do A spada 3, az klasy A 6 sedziow.

4. Liczba sedziow spadajacych z poszczegdlnych klas moze ulec zwigkszeniu lub
zmniejszeniu w zalezno$ci od liczby sedziow spadajacych z klas wyzszych lub tez
o ile w trakcie sezonu zostal sedzia awansowany do klasy wyzszej i liczba sgdziow
jest powiekszona od obowigzujacego stanu.

Obnizanie i podwyzszanie klasy uprawnien w trakcie trwania sezonu

5. Zarzad KS Podokregu Walbrzych moze w trakcie sezonu z wtlasnej inicjatywy
wnioskowa¢ do Zarzadu DZPN o cofni¢cie uprawnien s¢dziego szczebla okrggowego,
jezeli sedzia:

a) narusza normy etyczno — moralne,

b) nie wykazuje niezbednego zdyscyplinowania,

c) nie uczestniczy aktywnie w dziatalno$ci organizacji s¢dziowskiej, szczegolnie
w szkoleniach,

d) prowadzi zawody na niezadowalajacym poziomie,

e) nie przestrzega regulamindéw i postanowien DZPN.

6. Zarzad KS Podokregu Walbrzych moze w trakcie sezonu z wtlasnej inicjatywy
wnioskowa¢ do Zarzadu DZPN o nadanie uprawnien se¢dziego klasy O
wyrozniajacemu, utalentowanemu, mtodemu sedziemu klasy A.

Ostateczne decyzje dotyczace awansow i spadkow podejmuje Zarzad KS
Podokregu Walbrzych. Wyniki egzaminow teoretycznych
i sprawnosciowych majg charakter pogladowy dla Zarzadu. Obserwacje
maja charakter szkoleniowy. Moga by¢ brane pod uwage przy
rozpatrywaniu awansow i spadkow. Celem nadrzednym jest promowanie
sedziow najlepszych, najzdolniejszych i rokujacych nadzieje na przysziosé.



Rozdzial VI Postanowienia koncowe.

1. Do interpretacji niniejszych zasad i1 decydowania w sprawach w nich ujetych
uprawniony jest Zarzad KS Podokregu Walbrzych oraz Zarzad DZPN, ktéry moze
ponadto ingerowa¢ w sprawy zwigzane z nadawaniem uprawnien se¢dziego
szczebla okrggowego.

2. W przypadku merytorycznych zmian zasad spadku i awansu zostang one podane
do wiadomosci za posrednictwem aneksow.

Przew. KS. Podokrggu Watbrzych
Przemystaw Jankiewicz

Tabele egzaminacyjne:

Egzamin teoretyczny 30 pytan:

Liczba punktéow Ocena Liczba punktéow Ocena
30,0 5,00 25,0 4,00
29,5 4,90 24,5 3,90
29,0 4,80 24,0 3,80
28,5 4,70 23,5 3,70
28,0 4,60 23,0 3,60
27,5 4,50 22,5 3,45
27,0 4,40 22,0 3,30
26,5 4,30 21,5 3,15
26,0 4,20 21,0 3,00
25,5 4,10 Ponizej 21,0 0,00

Limit awansowy do IV ligi minimum 24

Limit awansowy do kl. ,,0” minimum 24

Sprawdzian kondycyjny:

Sprawdzian kondycyjny sktada si¢ z dwéch testow. Warunkiem zaliczenia tego sprawdzianu
jest uzyskanie minimum zaliczeniowego z poszczegdlnych testow.

Test nrl:

6x40 metrow w odstepach 1,5 minutowych-maksymalny dopuszczalny czas 6,4 sekundy dla
kazdego z 6 szybkich biegdw.

e jezeli sedzia upada lub potyka si¢, dostaje dodatkowg probe (1 proba=1x40 metrow),




e jesli sedzia nie zalicza jednej z szeSciu prob, to dostaje tylko jedna dodatkowa probe
po szostym starcie,
e jesli dwa sprinty sg niezaliczone, to s¢dzia nie zalicza testu nrl.
UWAGA: warunkiem przystapienia do testu nr2 jest zaliczenie testu nrl

Test nr2:
Sprawdzajacy naprzemienng aktywnos$¢ biegu z chodem.

e na pierwszy gwizdek prowadzacego test — sedziowie muszg pokonac 75 metrow w
wyznaczonym czasie z miejsca startu. Nastgpnie majg oni wyznaczony czas na
pokonanie 25 metrow idac,

¢ na kolejny sygnat gwizdkiem sedziowie muszg ponownie przebiec 75 metrow

W Wyznaczonym czasie, po czym nast¢puje przejscie 25 metrow w wyznaczonym
czasie.

W taki sposéb pokonujemy jedno okrazenie.

LIMITY CZASOWE TESTU NR2 W POSZCZEGOLNYCH KLASACH
ROZGRYWKOWYCH:

e klasa,,0” 15 sekund (75 metrow bieg) 1 20 sekund (25 metrow marsz)
e klasa,,A” 17 sekund (75 metrow bieg) 1 22 sekundy (25 metrow marsz)
e klasa,,B” 20 sekund (75 metrow bieg) i 24 sekundy (25 metroéw marsz)

LICZBA OKRAZEN STADIONU (400 metréw) NA ZALICZENIE TESTU NR2
W POSZCZEGOLNYCH KLASACH ROZGRYWKOWYCH:

e klasa,,0” — MAX.12 okrazen stadionu / MIN.10 okrazen stadionu
e klasa,, A” — MAX. 11 okrazen stadionu / MIN. 9 okrazen stadionu
e klasa,,B”—- MAX. 9 okrazen stadionu / MIN. 7 okrazen stadionu

Limit awansowy do IV ligi 12 okrazen stadionu

Limit awansowy do kl. ,,0” 11 okrazen stadionu






